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gi befiÊÊer oss just Êu i eÊ utmÉÊÉÊÈe tiÈ Èär iÊÇeÊtiÊÇ är som vÉÊliÇt. PlÉÊer hÉr ställts iÊ och Èet Çår kÊÉppt

Étt ÇörÉ ÊåÇrÉ ÊyÉ Èå iÊÇeÊ vet hur frÉmtiÈeÊ ser ut. Nu är Èet särskilt lätt Étt båÈe kommÉ ur siÊÉ rutiÊer och

Étt helt tÉppÉ fotfästet. gi bjuÈer Èärför iÊ er till eÊ eÊerÇiÇivÉÊÈe, stärkÉÊÈe och iÊspirerÉÊÈe stuÊÈ tillsÉmmÉÊs

meÈ oss.

 

EÊ ÇåÊÇ i tiÈeÊ jobbÉÈe vi som jurister, meÊ förrÉ året fick vårt briÊÊÉÊÈe iÊtresse för hälsÉ och välmåeÊÈe oss

Étt väljÉ eÊ Êy väÇ. gi stÉrtÉÈe Dhe JÆAÆ jÉy för Étt hjälpÉ så måÊÇÉ som möjliÇt Étt må bättre. 

<tifråÊ vår måÊÇåriÇÉ bÉkÇruÊÈ som Éffärsjurister hÉr vi skÉpÉt eÊ skräÈÈÉrsyÈÈ workshop för er. 

gi kommer Étt prÉtÉ om vÉÈ hälsÉ är för oss och Çe er vårÉ bästÉ VhÉcksV för kropp, siÊÊe och själ. MeÊ

självklÉrt kommer vi iÊte bÉrÉ prÉtÉ, utÉÊ också låtÉ er ÉktiverÉ kroppeÊ meÈ såväl yoÇÉ som lättÉre

styrketräÊiÊÇ. hist meÊ iÊte miÊst vill vi Étt Êi skÉ få slÉppÊÉ Év och återhämtÉ er. AllÉ kÉÊ vÉrÉ meÈK gi

rekommeÊÈerÉr sköÊÉ, följsÉmmÉ kläÈer meÊ ombyte krävs iÊte.
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Æm Èu vill vetÉ mer om oss, Çå ÇärÊÉ iÊ på vår hemsiÈÉ www.thejolowÉy.se eller hälsÉ på oss på iÊstÉÇrÉmT 

IthejolowÉy.se, IpomperfectliviÊÇ, Ijflowsthlm

 

gÉrmt välkomÊÉK

 

JosefiÊÉ BÉrlbom och Aouise Pompe
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